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Amicale des retraités MSA et GROUPAMA du département de la Manche

Le mot du président 

Adhérent depuis 5 ans quand l'heure de la retraite a sonné, j'ai souhaité rejoindre votre 
amicale.Après un excellent accueil et une participation régulière aux travaux du conseil je ne 
m'attendais pas à me voir confier la présidence aussi rapidement. 
Jean-Yves, mon prédécesseur, voulait par ailleurs se libérer pour répondre à d'autres 
fonctions après 5 ans. Ce principe de quinquennat je me l'appliquerai à moi-même en 
espérant être à la hauteur de ma tâche.
Nous sommes conscients que le bon fonctionnement de votre amicale est le résultat d'un 
travail d'équipe. Tout le conseil est aussi à votre écoute et il est toujours ouvert aux 
adhérents qui voudraient nous rejoindre à tous moments. La somme des compétences de 
chacun sert notre collectif dans la joie et la bonne humeur.

Vous constaterez que différentes activités sont déclinées tout au long de l'année à l'exception 
de la période estivale réservée à nos familles (accordons-nous ce privilège).

Toute l'équipe du conseil se joint à moi pour vous souhaiter de très bonnes fêtes de fin 
d'année et une excellente année 2019.

Jacky BAZIN

COTISATIONS 2019

L'assemblée générale du 20 mars dernier a maintenu la cotisation annuelle à 10 €.
A ce montant il convient d'ajouter le coût du timbre obligatoire attestant de notre 
adhésion à la fédération départementale générations mouvement maintenu également
 à 6 €.

  Lors de cette assemblée l'article 3 des statuts a été modifié :
Désormais les conjoints des retraités MSA et GROUPAMA peuvent adhérer et participer 
pleinement aux activités de l'amicale.  Dans ce cas les personnes intéressées sont 
invitées à remplir un bulletin d'adhésion  et  régler la cotisation de 16 €.
Une carte d'adhésion vous sera adressée en retour.

Nous vous remercions donc de régler 16 € pour les adhérents(e) seuls(e)et 32 € pour les 
couples adhérents par chèque bancaire à notre trésorière à l'aide du coupon joint à 
votre envoi dès maintenant et au plus tard le 20 janvier 2019.

Abonnement au journal « tambour battant » 

Les membres de l'amicale déjà abonnés au bulletin trimestriel d'information « le tambour 
battant » édité par la fédération nationale Générations Mouvements peuvent renouveler ou 
non cet abonnement à l'aide des formulaires contenus dans le journal.
Pour s'abonner pour la prèmiere fois remplir le document joint avec votre règlement.



Le contrat groupe d'assurance complémentaire santé

L'augmentation de 2,5 % est demandé par Mutualia pour couvrir les obligations de 
solvabilité, les décisions zéro reste à charge et l'instauration de taxes forfait patientel 
réclamées par les pouvoirs publics. Nous avons obtenu en contrepartie la prise en 
charge au titre de la médecine douce des consultations podologies pédicures et diététiques.

Si vous souhaitez changer de formule de garantie (changement possible tous les deux 
ans), adressez votre choix par courrier avant le 31 décembre à Madame Jacqueline 
Lebrec 115, rue des lilas 50000 Saint-Lô  (tel:02 33 57 53 52)

Si vous souhaitez adhérer au contrat groupe que nous avons souscrit près de Mutualia, 
contactez un des membres du bureau et n'oubliez pas que l'adhésion n'est possible que 
jusqu'au 1er janvier qui suit le 70e anniversaire de l'adhérent.

Les dates à retenir pour 2019

Mardi 15 janvier 2019 la traditionnelle galette des rois à la salle de Baudre à 15h
 Inscrivez-vous dès maintenant  à l'aide du coupon-réponse  joint à cet envoi

 Mardi 19 mars 2019: Assemblée générale de notre amicale. Elle aura lieu dans la salle de 
conférences du centre culturel, place du champ de Mars à Saint-Lô. La convocation 
et l'ordre du jour vous seront adressés ultérieurement .

23 avril 2019: journée au fil de l'eau en baie de Mont Saint Michel. Le bulletin d'inscription  
est joint à cet envoi. Inscrivez-vous vite car le nombre de places est limité à 55.

 
  Jeudi 16 Mai 2019 : Journée plein-air avec randonnée à Muneville sur mer. 

            Octobre 2019 : organisation de la journée repas (date à déterminer)

             Novembre 2019 : matinée rétrospective 2019 et présentation des projets 2020

  Pour être plus rapidement et plus amplement informés, consultez régulièrement
  notre site arma50,fr, en tapant cette référence sur la ligne https en haut à gauche 
  de votre ordinateur. Merci à Colette Ferrand pour la tenue de ce site.


