Amicale des retraités MSA et GROUPAMA
du département de la Manche

INFO-FLASH n° 21- décembre 2017

Le mot du président

Déja la fin de I'année. Cette année 2017 aura ét€ pour notre pays celle du changement politique avec tout ce que
cela entraine de modifications pour les uns et pour les autres.

Notre amicale, elle, s'efforce de poursuivre sereinement ses activités pour répondre a l'attente de ses adhérents
et proposer des activités qui conviennent au plus grand nombre. Cependant, nous sommes conscients qu'il est
difficile voire impossible de donner satisfaction a tout le monde.

Aussi, comme chaque année, les membres du bureau ont travaillé pour vous proposer différentes rencontres,
animations ou voyages pour maintenir entre nous des liens de convivialité, ce qui est le but essentiel de notre
amicale. Je les remercie trés sincérement pour leur implication et pour 1'esprit d'équipe et la convivialité qui
regne au sein du bureau.

Notre satisfaction se mesure a I'importance de votre participation aux activités proposées, et méme s'il est
toujours possible de faire mieux, certains chiffres sont , pour le bureau , trés encourageants : 91 participants a la
galette des rois de début d'année, 134 adhérents présents ou représentés a notre assemblée générale, 70
participants a la journée rando récréative de Régneville sur Mer, 90 participants a la journée visites et repas de
Lessay et Saint-Germain. Nous avons, par contre, plus de difficultés pour les voyages, qui peuvent cependant
étre proposés grice a la venue d'amis de nos adhérents. Merci a tous.

Afin de pouvoir encore mieux adapter nos propositions aux attentes, nous avons aussi besoin de nous adapter en
recherchant de nouvelles idées. C'est pourquoi, je fais, 2 nouveau, appel a tous les volontaires pour nous
rejoindre au bureau et ainsi préparer 1'avenir pour continuer a faire vivre notre amicale.

Contactez-moi ou 1'un des membres du bureau avant la prochaine AG.

Toute 1'équipe du bureau se joint 2 moi pour vous souhaiter de trés bonnes fétes de fin d'année et une
excellente année 2018.
Jean-Yves Lebarbier

Les cotisations 2018

L'assemblée générale du 21 mars dernier a maintenu la cotisation annuelle 2018 a 10 €. A ce montant, il
convient d'ajouter la cofit du timbre obligatoire attestant de notre adhésion a la fédération départementale
Générations Mouvement, maintenu également a 6 €.

Nous vous remercions donc de régler 16 € pour les adhérent (e) seul (e) et 32 € pour les couples adhérents
par chéque bancaire 2 notre trésoriére a 1'aide du coupon joint a cet envoi dés maintenant et au plus tard le 20
Janvier 2018.

Attention : votre timbre 2018 se trouve au bas de la premiéere page du dépliant Générations Mouvement joint
a cet envoi. Collez le rapidement sur votre carte pour ne pas le perdre (il recouvre les timbres précédents).

Abonnement au journal « Le tambour battant »

Les membres de 1'amicale déja abonnés au bulletin trimestriel d'information «le tambour battant» édité par la
fédération nationale Générations Mouvement peuvent renouveler ou non cet abonnement a I'aide des
formulaires contenus dans le journal

Pour les personnes qui souhaiteraient s'abonner, nous joignons a cet envoi un bulletin d'abonnement qu'il
convient de retourner directement a la fédération nationale générations mouvement avec votre reglement (voir
prix et adresse sur ce bulletin d'abonnement de couleur verte).



Le contrat groupe d'assurance complémentaire santé

Pour 2018, les cotisations du contrat collectif d'assurance complémentaire, que nous partageons avec d'autres
amicales de retraités de Normandie, subissent une légere augmentation limitée a 1%, ce qui reste raisonnable
face a 'augmentation des frais de plus en plus importants laissés a la charge de 'assurance complémentaire.
Les prestations et les cotisations des différents contrats sont communiquées en annexe.

Si vous souhaitez changer de formule de garantie (changement possible tous les deux ans), adressez votre
choix par courrier avant le 31 décembre 4 Madame Jacqueline Lebrec 115, rue des lilas 50000 Saint-L.6
(tel:02 33 57 53 52)

Si vous souhaitez adhérer au contrat groupe que nous avons souscrit pres de Mutualia, contactez un des
membres du bureau et n'oubliez pas que I'adhésion n'est possible que jusqu'au ler janvier qui suit le
70e anniversaire de 1'adhérent.

La vie de notre amicale

Depuis la parution de notre dernier info-flash en avril 2017, nous avons eu le plaisir d'enregistrer 7 nouvelles
adhésions et nous souhaitons la bienvenue a : Mmes Catherine Guérin, Monique Duguey, Catherine Roggia,
Claudine Lefoulon, Marie-Christine Blier, Cécile Lefranc et M. Jean-Louis Groult. Tous retrait€és MSA,

Nous avons malheureusement eu le regret d'apprendre le déces de : Mmes Christiane Boull€ (conjointe),

Pierrette Laquaine, Arlette Varignon, Genevi¢ve Bernard, Louise Badin et Marie-Jeanne Pucchala,
Nous renouvelons nos sincéres condoléances aux familles endeuillées.

Les dates a retenir pour 2018

Mardi 6 février 2018: la traditionnelle galette des rois au centre Mersier a Saint-Lo. Inscrivez-vous des
maintenant et avant le 26 janvier a l'aide du coupon-réponse joint a cet envoi

Mardi 20 mars 2018 : Assemblée générale de notre amicale. Elle aura lieu dans la salle de conférences du
centre culturel, place du champ de Mars a Saint-Lé. La convocation et l'ordre du jour vous seront adressés
ultérieurement .

24 Avril 2018 : journée au fil de l'eau a Rouen. Le bulletin d'inscription joint a cet envoi est a retourner
pour le 26 janvier,
Inscrivez-vous rapidement car le nombre de places est limité a 55.

Fin Mai 2018 : Journée plein-air avec randonnée a Gouville sur Mer. La date exacte sera fixée
prochainement .

16 Octobre 2018 : organisation de la journée repas, visite des Tricots St James et du moulin de Montanel
toujours en activité. Repas au restaurant « Les 13 assiettes » au Val St-Pair,

6 Novembre 2018: Spectacle de gala a la salle de Condé Espaces; option mise pour 20 places avec repas au
prix de 65 €uros.

30 Novembre 2018 : matinée rétrospective 2018 et présentation des projets 2019.

Pour étre plus rapidement et plus amplement informés, consultez réguliérement notre site_arma50.fr en
tapant cette référence sur la ligne https en haut a gauche de votre ordinateur.
Merci a Colette Ferrand pour la tenue de ce site



