
Suivi des symptômes et 
des constantes

Annuaire de soignants 
par pathologie

Forum d’échange
et de soutien

J’ai des migraines chroniques 
à répétition. J’aimerais en 
échanger avec des personnes 
dans la même situation que moi…

Questionnaires de 
dépistage

Conseils de prévention 
détaillés

Annuaire de praticiens & 
spécialistes

Pour accéder à ce service, connectez-vous à votre Espace Adhérent 
depuis le site www.mutualia.fr, rubrique Avantages

Mon médecin m’a conseillé des gestes 
d’autopalpation à la maison mais je ne 
m’en souviens plus…

Il y a plusieurs cancers dans 
ma famille. Dois-je me faire 
dépister plus tôt ?

Je réalise mon parcours de dépistage

Je pars en voyage à l’étranger, je 
ne parle pas la langue, si je tombe 
malade à qui je peux m’adresser ? Service disponible

24h/24 et 7j/7

Réponse immédiate en 
moins de 3 min

Consultation par 
téléphone ou en visio

20 spécialités médicales 
différentes

J’appelle un médecin gratuitement

J’ai mal à la tête depuis 2 jours et je ne parviens 
pas à avoir un RDV chez mon généraliste...

Pour bénéficier du service, appelez le 09 73 03 02 68

J’ai une maladie rare. J’ai du mal à trouver 
des spécialistes qui connaissent bien ma 
pathologie et qui peuvent me guider.

Pour accéder à ce service, connectez-vous à votre Espace Adhérent 
depuis le site www.mutualia.fr, rubrique Avantages

S’il est dépisté à temps, près d'un 
cancer sur deux peut être évité 

en France

diabète
endométriose

arthrite

lyme Charcot

“ „

“ „

“ „ Je trouve les informations adaptées
à ma maladie
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